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GUIDE DE VOYAGE: OMBRIE - LONELY PLANET
(9782816163964)

Description du produit

Souvent éclipsée par la Toscane qui la coiffe au nord, l’Ombrie déploie un patrimoine
historique de premier plan avec des villes comme Orvieto, Pérouse, Gubbio ou Assise, riches en
trésors médiévaux et Renaissance. Sa gastronomie, ses paysages montagneux, ses villages
perchés ajoutent aux attraits d’une destination de plus en plus visitée dans la péninsule
italienne. Le guide le plus approfondi sur la région en langue française. Il est le seul à traiter en
propre et dans sa globalité la région. Un guide écrit par des auteurs italiens qui présentent
les grands classiques mais aussi des lieux seulement connus des habitants. Les plages du lac
Trasimène, mer intérieure de l’Ombrie. La région montagneuse des Monti Sibillini, à
découvrir en randonnant de village en village. Les trésors artistiques et architecturaux
expliqués de façon claire et détaillée grâce à des encadrés et à un chapitre Art et culture.
Un guide tourné vers la gastronomie de l’Ombrie, réputée pour ses produits et son
authenticité : les fêtes gastronomiques, les spécialités régionales, les meilleures adresses…
Toutes les infos pour assister aux célébrations traditionnelles et aux fêtes et festivals, très
ancrés dans cette région du centre de l’Italie.
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